
水仕事などによって、手荒れ、乾燥肌状態になると、皮脂によるバリア機能が弱くなり、外部からの
刺激や有害菌などが皮ふの内部にまで入り込んでしまい、湿疹やかゆみの原因となります。さらに
それを掻（か）いてしまうと、さらに角質が荒れるという悪循環を生んで症状を悪くしてしまいます。
リナαクリームの主成分であるプレドニゾロン吉草酸エステル酢酸エステルは、アンテドラッグと
いう新しいタイプのステロイド剤で、その高い消炎効果と、同時に配合された3成分の働きによって、
湿疹、皮ふ炎、かゆみなどを鎮めます。
アンテドラッグとは・・・皮ふ表面の患部で優れた効果を発揮したのち、体内に吸収されると作用

の弱い物質に分解されるという、有効性と安全性の両立を目的として開
発された薬剤です。

また、本品は低刺激性のクリームで、よくのびてベタつかない、さっぱりとした使用感です。

プレドニゾロン吉草酸エステル酢酸エステル配合

（皮膚疾患治療薬）

ご使用に際して、この添付文書を 必ずお 読みく ださい。
又、必要な時に読める よ う に 大切に 保管し て く ださい。

� 　�

（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こり やす く な り ま す）
1．次の部位には使用しないでください。
（1）水痘（水ぼうそう）、みずむし・たむし等又は化膿している患部
（2）目や目の周囲、口唇などの粘膜の部分等
2．顔面には広範囲に使用しないでください。
3．長期連用しないでください。

� 　�

1．次の人は使用前に医師又は薬剤師に相談してください
（1）医師の治療を受けている人。
（2）妊婦又は妊娠していると思われる人。
（3）本人又は家族がアレルギー体質の人。
（4）薬によりアレルギー症状を起こしたことがある人。
（5）患部が広範囲の人。
（6）湿潤やただれのひどい人。

2．次の場合は、ただちに使用を中止し、この添付文書を持って医師又は薬剤師
に相談してください
（1）使用後、次の症状があらわれた場合

（2）5～6日間使用しても症状がよくならない場合

してはいけないこと

相談すること

� 　使用上の注意

症状関係部位
発疹・発赤、かゆみ皮ふ
みずむし・たむし等の白癬症、にきび、化膿
症状、持続的な刺激感皮ふ（患部）

裏面もお読みください。
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【効能･効果】
湿疹、皮ふ炎、あせも、かぶれ、かゆみ、虫さされ、じんましん

【用法・用量】
1日数回、適量を患部に塗擦してください。 

〈用法・用量に関連する注意〉
（ 1 ）定 め ら れ た用法 ･ 用量 を厳守 し て く ださい。
（ 2 ）小児に使用させる場合には、保護者の指導監督 のもと 

に使用させて く ださい。
（ 3 ） 目に 入らないよう に注意 して ください。 万一、 目に入った場合には、す ぐに水
又はぬるま湯で洗ってください。なお、症状の重い場合には眼科医の 診療を
受けて く ださい。

（ 4 ）本剤は外用にのみ使用し、内服しないで く ださい。
（ 5 ）本剤の使用後、患部をラップフィルム等の通気性の悪いものでおおわないでく

ださい。

【成分・分量・はたらき】（1g中）

添加物として、ステアリルアルコール・セタノール・トリエタノールアミン・パラベン・プロピレ
ングリコール・ポリオキシエチレン硬化ヒマシ油・ポリソルベート60・カルボキシビニルポリ
マー・セバシン酸ジエチルを含有します。

【保管及び取扱い上の注意】
（ 1 ）直射日光の当たらない涼しい所に密栓して保管 し て く ださい。
（ 2 ）小児の手の届かない所に保 管 し て く ださ い。
（ 3 ）他の容器に入れ替えない で く ださい。（誤用の原因に

なっ た り 品 質が変わります。）
（ 4 ）使用期限を過ぎた製品は使用しないでく ださい。なお､
使用期限内であっ ても､開封後はなるべく はやく 使用 し
て く ださい。（品質保持のため）

はたらき1g中成分
高い消炎作用により、湿疹・皮ふ炎等の
炎症を抑えます。

1.5mgプレドニゾロン吉草酸エステル酢酸エステル

湿疹・かぶれ等に伴うかゆみを抑えます。50mgクロタミトン
血行を促進し、治療を助けます。5mgトコフェロール酢酸エステル
殺菌効果により、患部の感染を防ぎます。1mgイソプロピルメチルフェノール

本品についてのお問い合わせは、お買い求めのお店あるいは 下記にお願い し ま す 。
万協製薬株式会社
電話0598-37-2088  受付時間Ａ Ｍ10：00～ Ｐ Ｍ5：00（ただし、土、日、祝日を除きます。）
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